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Chanvre et  Coton B io

Po r t e - b é b é  

face à maman en berceau

allaitement discret sur le dos

face aux autres

sur le côté

TISSU : TOILE DE CHANVRE

(55% CHANVRE, 42% COTON BIO, 3% LYCRA ). 

w w w . p i n j a r r a . f r

Siège social : 93 rue Willy Klein

34000 Montpellier - contact@pinjarra.fr

CONFORME AUX EXIGENCES DE SÉCURITÉ
NORME NF EN 13209-2 de 2005

Enfants de 2 à 15 kg.

Té l .  + 33  ( 0 ) 4  67  42  6 0  81
Fa x  + 33  ( 0 ) 1  34  2 9  6 5  9 6

AVERTISSEMENT : L'équilibre de la personne peut être affecté
par tout mouvement qu'elle et l'enfant peuvent faire.

AVERTISSEMENT : Ne se pencher en avant qu'avec précaution.

AVERTISSEMENT : Le porte-bébé n'est pas adapté aux activités sportives.

IMPORTANT ! A CONSERVER POUR CONSULTATION ULTÉRIEURE
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2007 Pinjarra sarl. Tous droits réservés.
Pinjarra, En’balade et Parents Futés sont des marques déposées de Pinjarra sarl.

Pinjarra sarl au capital de 10 000 € - RCS Montpellier 499 279 867
TVA FR48499279867
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M O D E  D ' E M P LO I

1- EN FONCTION DE VOTRE CORPULENCE,
OUVREZ OU FERMEZ LES FERMETURES ECLAIR
 
2- PRENEZ UN DES PANS DE TISSU

3- ENFILEZ-LE EN DIAGONALE SUR L’UNE DE 
VOS ÉPAULES

4- FAITES LA MÊME CHOSE AVEC L’AUTRE 
PAN DE TISSU, SUR L’AUTRE ÉPAULE

5- LES DEUX PANS DE TISSU DOIVENT SE 
CROISER DEVANT ET DERRIÈRE LE BUSTE DU 
PORTEUR

6- IMPORTANT : LE CROISEMENT DANS LE 
DOS DOIT ÊTRE AU NIVEAU DE LA TAILLE ET LE 
TISSU BIEN DÉPLOYÉ

DA N S  TO U S  LES  C A S  :

1 2

3 4

5 6



1- Mettez un pied de bébé entre le pan du dessous et votre buste.
2- Mettez l’autre pied sous l’autre pan.
3- Les fesses de bébé doivent être maintenues par le croisement des 
deux pans.
4- Ouvrez bien en éventail, de façon à bien prendre les fesses et les 
cuisses de bébé.
L’éventail doit tenir bébé sur tout dos (plus la nuque et la tête s’il dort ou 
ne tient pas la tête seul).
5- Les bras doivent sortir en passant par l'intérieur du porte-bébé.

1- Mettez un pied de bébé entre le pan du dessous et votre buste.
2- Mettez l’autre pied sous l’autre pan.
3- Les fesses de bébé doivent être maintenues par le croisement des 
deux pans.
4- Ouvrez bien en éventail, de façon à bien prendre les fesses et les 
cuisses de bébé
par en dessous et à ne pas le blesser. L’éventail doit tenir bébé sur tout 
le buste,
seule la tête doit sortir.
5- Les bras doivent sortir en passant par l'intérieur du porte-bébé.

1- Mettez un pied de bébé entre le pan du dessous et votre buste.
2- Mettez l’autre pied sous l’autre pan.
3- Les fesses de bébé doivent être maintenues par le croisement des 
deux pans.
4- Ouvrez bien en éventail, de façon à bien prendre les fesses et les 
cuisses de bébé.
par en dessous et à ne pas le blesser. L’éventail doit tenir bébé sur tout le 
dos, seule la tête doit sortir.
5- Les bras doivent sortir en passant par l'intérieur du porte-bébé.

1- Mettez bébé dans le pan du dessous, son corps doit être entièrement 
soutenu par ce pan.
2- Ouvrez le deuxième pan par-dessus pour protéger et cacher.
3- Les bras ne doivent pas sortir.

1- Décalez le croisement sur le côté qui vous convient.
2- Mettez un pied de bébé entre le pan du dessous et votre buste.
3- Mettez l’autre pied sous l’autre pan.
4- Les fesses de bébé doivent être maintenues par le croisement des 
deux pans.
5- Ouvrez bien en éventail, de façon à bien prendre les fesses et les 
cuisses de bébé.
L’éventail doit tenir bébé sur tout dos.
6- Bébé doit avoir un pied de chaque côté du buste du porteur.

LES CONSEILS DES OSTEOPATHES :

1 - Pour bébé :
En position verticale, écartez le pan inférieur 
jusqu'au creux des genoux  de bébé afin d'élargir  
l'assise au maximum et répartir ainsi son poids sur
l'ensemble du bassin.

2 - Pour vous :
Largement deployer les deux pans de tissu et les 
croiser le plus bas possible dans votre dos :
vous gagnerez ainsi en confort et en stabilité en
rapprochant bébé de votre centre de gravité.

POUR PLACER BÉBÉ EN BERCEAU (avant 3 mois ou pour l'allaiter) :

1 2 3
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POUR PLACER BÉBÉ FACE AU PORTEUR (pas avant 4 mois) :

1

4 5

2 3

1

4 5

2 3

POUR PLACER BÉBÉ FACE AUX AUTRES (pas avant 5 mois) :

POUR PLACER BÉBÉ DANS LE DOS : (pas avant 12 mois)
Avant 2 ans, se faire aider.

1 2 3

4 5 6

POUR PLACER BÉBÉ SUR LE CÔTÉ (pas avant que bébé ne tienne assis tout seul) :
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Plus de conseils, des infos, rendez-vous sur :

www.pinjarra.fr
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